Speiseplan Mensa

Woche vom: 09.12.2024 bis 13.12.2024
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Realschule im Blauen Land, Murnau

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kasespatzle mit

Kaiserschmarrn

Gemusequieche

Frihlingsrollen
mit Sweet-

Vegetarisch Rostzwiebeln mit Apfelmus ChilisoBe
a) c) ) i) a) c) g) a) c) g) i) a)c)f) g) i)
Jagerschnitzel Nudeln mit Mexikanischer escilﬁlgr’cééltes
mit Schinken- Wrap mit Kase ges :
Vollkost Serviettenknédel SahnesofB3e Uberbacken mit Re|§ und
Gemuse
a)c)g)i) a)c)g)i) a)c)g)i) a)c)f)g)i)
Eis Verkauf Schokopuddin Schoko Muffin Donut
Dessert P g
a) g) a) c) g) a) c) g)
Anderungen vorbehalten!
Allergene:
a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere c) Eier d) Fisch

e) Erdnlsse
i) Sellerie

f) Sojabohnen
j) Senf

g) Milch (Laktose)

k) Sesam

h) Schalenfriichte, Nisse

I) Schwefeldioxid, Sulfit




